
Program for Slangerup Gymnastikforenings hjemmeopvisning 
Søndag d. 19. april 

 

 

 

09:30 Alle Gymnaster og Dansere, som skal deltage til opvisningen, møder i hal 
3 til opstilling til indmarch 

10:00 – 10:15 Indmarch + Fælles opvarmning Alle 

10:15 – 10:30 Spilopperne  Mathilde, Alma, Isabella, Clara, 
Rigmor & Freja 

10:30 – 10:55 Popcorn  Merete, Luna, Elise, Laura, Alma og 
Christine 

10:55 – 11:09 Instruktør og venner  Philip og Simon – Koreograf: Mathilde 

11:09 – 11:24 Græshopperne Mathilde, Alma, Isabella, Clara, 
Rigmor & Diesel 

11:24 – 11:46 Team Panter (Gæstehold)      
Lynge Gymnastikforening 

Ellen, Edith-Marie, Louise og Sanni 

11:46 – 11:58 Frøerne  Elise, Laura og Alma 

 11:58 – 12:18 Teens Philip, Laura og Simon 

12:18 – 12:33 ThunderBoys Mathilde og Alma 

12:33 – 13:03 Stjernerne Merete, Elise, Laura, Alma og 
Christine 

13:03 -  Udmarch  

   

   

  

 

 



Program for Slangerup Gymnastikforenings hjemmeopvisning 
Søndag d. 19. april 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Der er et yndigt land, 

det står med brede bøge 

//: nær salten østerstrand; :// 

det bugter sig i bakke, dal, 

det hedder gamle Danmark, 

//: og det er Frejas sal. :// 

 

 

Vort gamle Danmark skal bestå, 

så længe bøgen spejler 

//: sin top i bølgen blå. :// 


